
２０２２トライアスロン伊良湖大会 感染症対策ガイドライン 

 

 2022 トライアスロン伊良湖大会は日本トライアスロン連合が提示する新型コロナウイルス感染

防止ガイドラインに基づいて感染症対策を実施し、感染拡大防止に取り組み、競技運営をいたしま

す。 

１．基本的な感染予防対策 

1）普段から「密」を回避し、こまめな手洗い、うがい、咳エチケットに気を付け健康維持に努め

てください 

2）競技以外の場面ではマスクの着用をお願いします 

3）基本的に出場選手及び関係者に対して検査（PCR・抗原など）の実施は求めませんが、大会前

の感染拡大状況や自治体からの要請がある場合は検査方法、対象者等を検討します 

２．来場について 

 1）来場する全ての関係者（参加選手、大会関係者など）は次の場合は来場を控えてください 

  ・来場予定日から 10 日以内に陽性者となった場合 

・来場予定日から 5 日以内に濃厚接触者になった場合 

・来場予定日 3 日以内に 37.5℃以上の発熱がある場合 

・来場予定日 3 日以内に咳、喉の痛み、息苦しさ、だるさ、臭覚・味覚の異常の症状のある方 

2）同行者は少人数とし、選手と同様の感染症対策を行い来場してください 

3）参加選手は大会参加前 1 週間、受付システムの体調チェックを入力してください 

３．競技説明会・車検・選手受付 

 1）競技説明会は事前にオンラインで実施します。競技説明会資料はホームページに掲載しますの

で受講し、ＷＥＢテストを完了してください 

 2）車検は、目視で行います。レースで使用するバイク、ヘルメットのチェックを受けてください。 

 3）選手受付は短時間で行います。事前に送付された QR コードを提示し、トランジションバッグ

を受け取ってください 

４．会場内での対策 

1）会場内では入場口、選手受付時等、非接触型の体温計で検温・手指の消毒を行い、競技以外は

マスクを着用し、スイムスタートまたは試泳前に外し、指定のごみ箱に捨ててください 

 2）フィニッシュ後は計測用のアンクルバンドを自ら外し、所定の場所に返却してください。本部

エイドにてマスク、食べ物・飲み物のパッケージを受取り、「密」にならないよう意識し、速や

かに移動してください 

５．競技での対策 

 1）スイムスタートは招待選手、シード選手を先頭に到着順に整列し、20 名ずつ 10 秒間隔でのロ

ーリングスタートとします。必ず計測マットの上を通りスタートしてください 

 2）エイドステーションではテーブルに置いた紙コップを自ら取り、指定のごみ箱に捨ててくださ

い 



 3）掛水はボランティアにお願いしてください 

６．応援者・同行者について 

 1）スタートエリア、フィニッシュエリアは「密」な状態が予想され、入場制限も検討します 

 2）応援については、拍手などで行い、大声での応援、指笛、ホイッスル等は控えてください 

 3）同伴フィニッシュは行いますが、同伴者の方も基本的な感染予防対策を実施したうえで少人数

で行ってくだい 

７．閉会式・リザルト発表・表彰式 

 1）大会会場での速報の貼り出しは行いません。ホームページで確認してください 

 2）閉会式、表彰式は「密」にならないよう配慮し、実施します 

８．競技終了後、帰宅前 

 1）更衣室・シャワーは密にならないよう注意してください 

 2）マスク、ペットボトル、ゴミ等は、すべて持ち帰り、適切に処理してください 

９．帰宅後 

 1）選手及び応援等で来場した同行者の方で、大会後 7 日以内に新型コロナウイルスに感染した場

合は必ず事務局へご連絡ください 

10．その他 

 ・大会スタッフも選手同様の対応を行った上で運営に当たり、マスクの着用、必要に応じてフェ

イスシールドや手袋を着用します。 

 ・大会期間中、体調不良のスタッフがいた場合、速やかに大会事務局に連絡、医療スタッフの指

示のもと行動し、健康観察を徹底、感染が確認された場合は事務局に連絡します。 

 

連絡先  トライアスロン伊良湖大会実行委員会事務局 

      田原市教育委員会 スポーツ課内 

      TEL 0531-23-3531 FAX 0531-22-3811 

 

      トライアスロン伊良湖大会運営事務局 NPO 法人 With 

      441-3614 田原市保美町西原 589-3 

      TEL 0531-36-6882 FAX 0531-36-4694 


